LES ECRUNGES dg SIS
Avril, Mai et Juin 2010

Le mardi aprés-midi de 14h15 a 17h au Centre Socide Beaufort en Anjou

Le 6 avril 2010 Le 13 avril 201( Le 20 avril 2010 Le 27 avril 2010

Atelier communication Film ou crapette  Film ou crapette Atelier relaxation

Apporter une serviette ou
un tapis souple

Apporter un jeu de cartes |

Le 4 mai 2010 Le 11 mai 2010 Le 18 mai 2010
Atelier Lecture Atelier d’éecriture Atelier relaxation

Choisissez un texte ou u
livre a faire découvrir aux

Venez avec beaucoup

autres d’'imagination !
Apporter une serviette ou
Le 25 mai 2010 un tapis soupl
Dossier de presse Le 8 juin 2010

Le 1° juin 2010 Atelier relaxation
Atelier mémoire

Résumeés et échanges sur
I'actualité

Réalisation d’exercices Apporter une serviette ou
Le 15 juin 2010 un tapis souple
Atelier mémoire

Le 22 juin 2010

Le 29 juin 2010 My
Jeux Crapette et Scrabble _ , %
Pique-nique S
/ i /
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’\\ 3‘ Apporter son repas et RV a 12h a l'aire de piqugdei
Réalisation de la Ménitré sur la levée ou a la salle des Chadgs
d’exercices Apporter un jeu de cartes | la Ville & Beaufort en Vallée selon le temps.

Tous les rendez-vous ont lieu au Centre Social - Rue de Lorraine a Beaufort-en-Vallée
Pour les inscriptions, prenez contact avec Mme Gudumin Tél : 02 41 45 60 89
e-mail : francoise.quillaumin@beaufortenanjou.fr




